vorl. Programm - MDS/MPN Patiententag am 24.04.2026

Freitag 24.4.26 14:30-18.30 Uhr

14:30-15:00 Registrierung/Industrieausstellung

15.00 - 16.30 - Bitte wahlen Sie einen der Workshops aus:
Horsaal 1: Myelodysplastische Neoplasien (MDS)

Dr. med. Katja Sockel & Dr. med. Ekaterina Balaian

15.00 - 15.20 MDS verstehen — was bedeutet die Diagnose?
15.20 - 15.40 MDS behandeln — Wo stehen wir 20267
15.40-16.15 Leben mit MDS: Erfahrungsberichte von Patienten
16.15 - 16.30 Diskussion und Zeit fiir Fragen

Horsaal 2: Myeloproliferative Neoplasien (PV, ET, MF)

Voraussichtl. PD Dr. med. Stephan Kreher & Dr. med. Julia-Anabell Georgi
15.00-15.20 MPN verstehen —was bedeutet die Diagnose?

15.20 -15.40 MPN behandeln —Wo stehen wir 20267

15.40-16.15 Leben mit MPN : Erfahrungsberichte von Patienten
16.15-16.30 Diskussion und Zeit fur Fragen

Seminarraum 1: Chronisch myeloische Leukdamie (CML)

Dr. med. Franziska Taube & Dr. med. Johannes Mohm
15.00-15.20 CML verstehen—was bedeutet die Diagnose?
15.20 - 15.40 CML behandeln - Wo stehen wir 20267
15.40-16.15 Leben mit CML : Erfahrungsberichte von Patienten
16.15-16.30 Diskussion und Zeit fur Fragen

16.30-17.00 Snack und Besuch der Stande
17.00 - 17.20 - Bitte wahlen Sie einen der Workshops aus

e Horsaal 1: Gut informiert — soziale Leistungen bei MDS/MPN
Stephanie Bonk

e Horsaal 2: Ernahrung —,, Stark durch den Tag: Clever essen bei Midigkeit & Fatigue*
oder ,Von Omega-3 bis Gewiirzregal: Kleine Zutaten, groBe Wirkung*
Antonia Albers

e Seminarraum 1: Austausch auf Augenhoéhe: Selbsthilfe bei MDS/MPN
Gereon Manzel

17.30 - 18.00 Abschlussvortrag: Diagnose MDS oder MPN- Und jetzt?
Dipl.-Psych. Beate Hornemann

18.00 Schlusswort, Abendbuffet



