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Einladung Wissenschaftliches Programm

Am 28. Februar 2026 findet das 4. Dresdner 
Symposium „Hämostase in AINS“ (HAINS) im Haus der 
Kirche in Dresden statt. 

Im Mittelpunkt stehen aktuelle diagnostische und 
therapeutische Konzepte zum Gerinnungsmanagement 
in perioperativen, intensivmedizinischen und 
notfallmedizinischen Situationen. In wissenschaftlichen 
Sitzungen werden evidenzbasierte Ansätze der 
Gerinnungssteuerung, Risikostratifizierung und 
therapiebezogener Entscheidungen diskutiert, 
einschließlich thromboembolischen Risiken, 
Antikoagulation sowie Prävention und Behandlung 
perioperativer Blutungen.

Darüber hinaus werden moderne Strategien zur 
Behandlung trauma- und inflammationsassoziierter 
Koagulopathien sowie Herausforderungen der 
Thromboseprophylaxe in komplexen klinischen 
Szenarien beleuchtet. Strukturierte pro/con-Debatten 
und interaktive Workshopformate bieten zudem Raum 
für eine vertiefte Auseinandersetzung mit kontroversen 
therapeutischen Ansätzen und praxisrelevanten 
Fallbeispielen. Zum Abschluss lädt ein interaktives 
HAINS-Quiz dazu ein, zentrale Inhalte des Symposiums 
gemeinsam zu reflektieren.

Wir sind überzeugt, dass das HAINS-Symposium auch in 
diesem Jahr eine wertvolle Plattform für 
wissenschaftlichen Austausch und praxisnahe 
Fortbildung bietet. 
Wir würden uns sehr freuen, Sie begrüßen zu dürfen.

Begrüßung                            09:40 – 09:45 Uhr
Prof. Dr. Peter Spieth

Die Bedeutung meiner Therapie: Gleichgewicht 
zwischen Blutung und Thrombose in … 

Sitzung I                            09:45 – 10:30 Uhr
… der präoperativen Planung:
Vorsitz: Dr. Oliver Tiebel
• Rebalancing in der Hämophilie – 

Implikationen für die perioperative 
Versorgung

      Prof. Dr. Ralf Knöfler, Dresden
• Bridging bei Hochrisikopatienten (mech. 

Klappenerstatz; frische Stents), Pausen, 
Risiko für Blutung vs. Thromben

      PD Dr. Jürgen Koscielny, Berlin 

Pause, Industrieausstellung

Sitzung II                            11:00 – 12:15 Uhr
… der Anästhesie
Vorsitz: Dr. Lars Heubner 
• Perioperative Blutung in der Kinder-

chirurgie: how-to-do-it
     Dr. Bernhard Ziegler, Salzburg
• TXA, PPSB, Antidots und Fibrinogen: 

Welches thrombotische Risiko hat meine 
Akutintervention im Saal?

     Dr. Heiko Lier, Köln
• Geburtshilfe: Wenn PBM, dann in der 

Geburtshilfe
     Prof. Dr. Peter Kranke, Würzburg

Pause, Industrieausstellung

Sitzung III                          13:15 – 14:45 Uhr
… der Notfall- und Intensivmedizin
Vorsitz: Prof. Dr. Peter Spieth
• Therapie der TIC: Vorgehen 2006 vs. 2026
     PD Dr. Herbert Schöchl, Salzburg
• Therapie der DIC: Quick 30%, Thrombos 30: 

Angst vor Blutung oder Thrombose?
     Dr. Lars Heubner, Dresden
• Thromboseprophylaxe und 

Antikoagulation bei Patient*innen mit 
intrazerebraler Blutung

• Pro: zügig steigern

      Prof. Dr. Dr. Florian Geßler, Rostock

• Contra: Abwarten

      Dr. Markus Dengl , Dresden

Quiz                                              15:00 – 15:30 Uhr
Prof. Dr. Jan Beyer-Westendorf

Pause, Industrieausstellung

Dr. Oliver Tiebel

Stellv. Institutsdirektor Institut für klin.. 

Chemie und Laboratoriumsmedizin

Dr. Lars Heubner

Perioperative Hämostaseologie - Klinik 

für Anästhesiologie und Intensivtherapie

Prof. Dr. Thea 

Koch

Klinikdirektorin Klinik 

für Anästhesiologie 

und Intensivtherapie

Prof. Dr. Jan Beyer-Westendorf 

Bereichsleiter Hämostaseologie  

und Leiter klinische Forschung 

Medizinische Klinik I

Prof. Dr. Peter 

Spieth

Stellv. Klinikdirektor 

Klinik für 

Anästhesiologie  

und Intensivtherapie

Pre-Kongress Workshop

8:00 – 09:30 Uhr Point-of-Care Viskoelastometrie 

(Demo + Grundlagen (Dr. Martin Mirus, Dresden)

Teilnehmerzahl: max. 25 

LIMITIERTE PLÄTZE

Workshops:  16:00 – 17:00 Uhr

1. Point-of-Care Viskoelastometrie – spezielle 

Anwendungen (max. 40 Teilnehmer*innen)

       Dr. Oliver Vicent, Dresden

2. Gerinnungsanalytik verstehen anhand von 

spannenden Fällen (max. 40 Teilnehmer*innen)

        Dr. Oliver Tiebel, Dresden

        Dr. Christiane Naue, Dresden
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