
Amgen GmbH -
1.000 €

Alexion Pharma Germany GmbH -
1.000 € 

Girfols Deutschland GmbH -
1.000 €

Novartis Pharma GmbH -
1.500 €

Roche Pharma AG –
1.000 €

Sanofi Aventis Deutschland GmbH -
1.500 € 

Swedish Orphan Biovitrum GmbH -
500 €

Für die freundliche Unterstützung unserer 
Veranstaltung danken wir folgenden 
Sponsoren:

Sponsoren So finden Sie uns

Anmeldung
Wir bitten um verbindliche Anmeldung unter:
https://www.carus-management.de/
veranstaltungen/patiententag-itp-saa-pnh/

Teilnahmegebühr: keine

Anmeldeschluss:
10.11.2025

oder Email: cgcm@ukdd.de

Veranstaltungsort
Universitätsklinikum Dresden
MTZ Medizinisch-Theoretisches Zentrum
Fiedlerstraße 42 | 01307 Dresden

Anfahrt
Kostenpflichtige Parkplätze sind nur begrenzt auf
dem Gelände verfügbar. 
Bitte nutzen Sie die kostenpflichtigen Parkhäuser an 
der Haupteinfahrt (Einfahrt über Fiedlerstraße) oder 
auf der Pfotenhauerstraße. 

Veranstalter
Carl Gustav Carus Management GmbH
www.carus-management.de

Gemäß MBO-Ä § 32 Abs. 3, FSA-Kodex § 20 Abs. 5 und AKG e.V.-
Kodex §19 Abs. 5 sind Kongressveranstalter verpflichtet, den 
Umfang und die Bedingung (Werbezwecke/Standmiete) der 
Unterstützung von Veranstaltungen offenzulegen.
– Stand bei Drucklegung –

Für die vertragliche und finanzielle Abwicklung 
zeichnet der Veranstalter verantwortlich:
Carl Gustav Carus Management GmbH Fetscherstraße 74,
 01307 Dresden E-Mail: cgcm@ukdd.de

Hinweise zum Datenschutz
Ihre persönlichen Daten werden gemäß 
Datenschutzgrundverordnung verarbeitet und im Rahmen der 
Veranstaltungsorganisation genutzt. Dieser Nutzung stimmen Sie 
mit Ihrer Anmeldung zu. 
Weitere Informationen zum Datenschutz finden Sie unter:
www.carus-management.de/datenschutz
www.uniklinikum-dresden.de/de/impressum#Datenschutz

Samstag, 15. November 2025
09:00 – 12:00 Uhr
MTZ, Universitätsklinikum 
Dresden

Patiententag 
ITP/SAA/PNH
Informationsveranstaltung für Patienten 
und Interessierte

https://www.carus-management.de/
https://www.carus-management.de/impressum/cgcm@ukdd.de
http://www.carus-management.de/
mailto:cgcm@ukdd.de
http://www.carus-management.de/datenschutz
http://www.uniklinikum-dresden.de/de/impressum#Datenschutz


Einladung Programm

Liebe Patient:innen, Angehörige und Interessierte,

wir laden Sie herzlich zum 2. Patiententag ITP, SAA 
und PNH am Universitätsklinikum Dresden ein.

Erfahren Sie mehr über diese seltenen 
Erkrankungen, aktuelle Therapien und den 
Umgang mit Symptomen wie Fatigue. 
Ein zusätzlicher Programmpunkt widmet sich in 
diesem Jahr dem Thema Sozialleistungen. 

Fachvorträge, Fragerunden, Austausch mit 
Ärzt:innen und Patientenvertreter:innen bieten 
umfassende Informationen und Raum für Ihre 
Anliegen.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Mit herzlichen Grüßen

1. Sitzung

09:00 Begrüßung

09:05 - 09:40 Fatigue verstehen und bewältigen: 
Lebensqualität trotz ITP und PNH

 Beate Hornemann | Dresden

09:40 -10:00 Von Krankengeld bis REHA: 
 Ein Überblick über Sozialleistungen 

für Betroffene
 Stephanie Bonk | Dresden

Pause und Aufteilung der Gruppe

2. Sitzung

Raum 1: 
Immunthrombozytopenie (ITP)

10:10 – 10:40 ITP behandeln: aktuelle Leitlinien 
und individuelle Strategien

 Karolin Trautmann | Dresden
 
10:40 – 11:00 Umgang mit der ITP Erkrankung in 

Familie und Partnerschaft
 Katharina Goebbeln | Jena

11:00 – 11:20 Erfahrungsberichte von Patient:innen

ab 11:20 Uhr Fragerunde zum Thema ITP

Raum 2:
Paroxysmale nächtliche Hämoglobinurie (PNH) 
und schwere aplastische Anämie (SAA)

10:10 – 10:40 PNH und SAA, aktualisierte Leitlinien
 Jörg Schubert | Riesa

10:40 – 11:00 Rolle der Patienten-Selbsthilfe und -
 Advokaten bei Orphan-Erkrankung 
 Ulrike Göbel | 
 Aplastische Anämie & PNH e.V.
 
11:00 – 11:15 Aufgaben und Möglichkeiten der 

Patientenselbsthilfegruppe
 Malin Dymek |Stiftung lichterzellen 

11:15 – 11:30 Erfahrungsberichte von Patient:innen 

ab 11:30 Uhr Fragerunde zum Thema PNH/SAA

Gemeinsamer Austausch am Buffet

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Martin Bornhäuser 
Dr. med. Karolin Trautmann-Grill
Universitätsklinikum Dresden
Medizinische Klinik I
Fetscherstraße 74 01307

Prof. Dr. med. Jörg Schubert
Elblandklinikum Riesa
Klinik für Innere Medizin II
Weinbergstr. 8 | 01589 Riesa

Referent:innen

Dr. med. Karolin Trautmann- Grill
Oberärztin, Leitung der Erwachsenen-Hämophilieambulanz| 
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus|
Fetscherstr. 74 | 01307 Dresden

Dipl.-Psych. Beate Hornemann
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus|
Fetscherstr. 74 | 01307 Dresden

Stephanie Bonk
Sozialdienst |Universitätsklinikum Carl Gustav Carus |
Fetscherstr. 74 | 01307 Dresden

Katharina Goebbeln
ITP-Patientenvertreterin

Prof. Dr. med. Jörg Schubert
Elblandklinikum Riesa
Klinik für Innere Medizin II
Weinbergstr. 8 | 01589 Riesa

Ulrike Göbel
Vorsitzende der Aplastischen Anämie und PNH e.V. 

Malin Dymek
Stiftung lichterzellen | Bonn

Wissenschaftliche Leitung 
und Referenten

Dr. med. 
Karolin Trautmann-Grill
Oberärztin
Medizinische Klinik I

Prof. Dr. med.
Jörg Schubert
Elblandklinikum Riesa
Klinik für Innere Medizin II
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