Informationen & Anmeldung

Online-Anmeldung
www.ukdd.de/pso-jahrestagung

Tagungsgebuhr 250,00 EUR

far Arzt*innen, Psycholog*innen

und weitere Berufsgruppen

Early Bird (bis 25.07.2025) 210,00 EUR

ErmaRigte Tagungsgebuhr | 160,00 EUR

fur Pflegekrafte, Fachkrafte im

Sozialdienst

Early Bird (bis 25.07.2025) 120,00 EUR

ErmaRigte Tagungsgebuhr Il *

far PPIA im Praktikum (PT1/PT2) 90,00 EUR
. .. *

E”rmalslgte Tagungsgebuhr Il 20,00 EUR

fUr Studierende

Tageskarte 140,00 EUR

* Bitte senden Sie Ihren Nachweis
(Immatrikulationsbescheinigung/Praktikumsvertrag) an:
Katrin.Hospodarz@ukdd.de

Bitte beachten Sie:

Bei einer Zahlung vor Ort (nur Barzahlung) an der
Veranstaltungskasse erheben wir einen Aufschlag von 20
EUR auf die entsprechende Tagungsgebuhr.

Eine schriftliche Abmeldung von der Veranstaltung und
die damit verbundene Ruckerstattung der Gebuhr (abzgl.
30 EUR Bearbeitungsgebuhr) ist nur bis 01.09.2025
moglich! Anmeldeschluss ist der 12.09.2024.

Bei spateren Abmeldungen werden keine Kosten
erstattet, es ist jedoch maoglich, eine andere Person als
Teilnehmer*in zu benennen. Bitte wenden Sie sich in
diesem Fall an die Tagungsorganisation.

Informationen Fachtagung

Die Abstracts zu den angebotenen Vortragen
und Workshops sowie Informationen zu den
Referierenden finden Sie im Internet unter:
www.ukdd.de/pso-jahrestagung

Die Sachsische Landesarztekammer hat die
Veranstaltung mit insgesamt 12 CME-Punkten
zertifiziert.

Die Carl Gustav Carus Management GmbH
zeichnet als Veranstalter fur die vertragliche
und finanzielle Abwicklung dieser
Veranstaltung verantwortlich: www.carus-
management.de

Ihre persénlichen Daten werden gem. EU-
Datenschutzgrundverordnung verarbeitet
und im Rahmen unserer Veranstaltungs-
organisation genutzt. Dieser Nutzung
stimmen Sie mit Ihrer Anmeldung zu.

Mit der Online-Anmeldung werden Ihre Daten
an die Carl Gustav Carus Management GmbH
zum Zwecke der Rechnungslegung
weitergegeben.
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Tagungsort

Universitatsklinikum Carl Gustav Carus Dresden
Fetscherstrale 74 | 01307 Dresden
Medizinisch-Theoretisches Zentrum (MTZ, Haus
91) Zugang: FiedlerstraRe 42 | 01307 Dresden

Wissenschaftliche Organisation

Klinik und Poliklinik fir Psychotherapie und
Psychosomatik am Universitatsklinikum
Dresden

Prof. Dr. med. Kerstin Weidner

Dr. med. Dr. med. dent. Maria Lenk

Dr. rer. medic. Franziska Ludwicki

Dr. rer. medic. Jana Henker

Tagungsorganisation

Frau Katrin Hospodarz

E-Mail: Katrin.Hospodarz@ukdd.de
Telefon: 0351 458-19148

Universitatsklinikum

Carl Gustav Carus
DIE DRESDNER.

26. Jahrestagung

der Klinik und Poliklinik far
Psychotherapie und Psychosomatik

Der Korper auf Abwegen -
Die komplexe Sprache
psychosomatischer Beschwerden

19. und 20. September 2025
in Dresden

In Kooperation mit:

= VAMED Rehaklinik Schwedenstein GmbH -
Fachklinik fir Psychosomatische Medizin

= Klinik fur Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie, Gorlitz

= Stadtisches Klinikum Dresden -
Klinik fur Psychosomatik und Psychotherapie
(WeiRer Hirsch)

Carl Gustav Carus
Management GmbH



http://www.ukdd.de/pso-jahrestagung
http://www.carus-management.de/
http://www.ukdd.de/pso-jahrestagung

PROGRAMM FREITAG | 19.09.2025

FREITAG | 19. SEPTEMBER 2025

13:00 Uhr

Ankommen und Anmeldung

Moderation: Prof. Dr. med. Kerstin Weidner &

14:00 Uhr

14:10 Uhr

15:05 Uhr

16:00 Uhr

Dr. rer. medic. Jana Henker

Eroffnung
Prof. Dr. med. Kerstin Weidner

Psychosomatische Krankheiten
als Stérungen des verkdérperten
Selbst

Prof. Dr. med. Peter Henningsen,
Muanchen

Somatoforme
Belastungsstérungen und
epistemisches Vertrauen
Prof. Dr. med. Johannes Kruse,
GielRen

Pause

16:45 - 18:45 Uhr » Workshops F1 - F7

18:45 Uhr

Veranstaltungsende

F1

Management funktioneller
Kérperbeschwerden

Prof. Dr. med. Peter Henningsen,
Munchen

PROGRAMM FREITAG | 19.09.2025

F2

F3

F4

F5

F6

F7

Medikamentése Therapie bei
somatoformen Stérungen
Prof. Dr. med. Martin Siepmann,
Bad Driburg

Begutachtungsaspekte bei
somatoformen Stérungen/
Somatischer Belastungsstérung
Dr. med. Claus Derra, Berlin

Psychodynamische Diagnostik (OPD-3)
und Therapiestrategien bei
somatischer Belastungsstérung

Dr. med. Sebastian Seifert, Dresden

"Mein Kérper macht, was er will!"
Einblicke in die kérperpsycho-
therapeutische Arbeit bei
Patient*innen mit somatoformen
Stérungen

Dipl.-Musiktherapeutin Claudia Potreck,
Dresden

Erfahrungen mit der heilsamen
Wirkung von Kérperbildern

Kunst- und Kdrpertherapeutin Evelin
Kramm, Dresden

Alles geben! Wenn unerbittliche An-
spriiche und Aufopferung zu
kérperlichen Beschwerden fiihren. Ein
schematherapeutisches Verstindnis
von somatoformen Stérungen

Dr. rer. medic. Jana Henker, Dresden

PROGRAMM SAMSTAG | 20.09.2025

SAMSTAG | 20. SEPTEMBER 2025

08:30 Uhr Ankommen und Anmeldung

Moderation: Dr. med. Dr. med. dent. Maria Lenk
und Dr. rer. medic. Franziska Ludwicki

09:00 Uhr  Von Doctorhopper bis Koryphaen-
killer: Typische Interaktionsmuster
bei Patient*innen mit somato-
formen Stérungen
Dr. rer. medic. Christoph Schilling,
Dresden

09:55 Uhr Pause
10:25 - 12:25 Uhr » Workshops S1 - S7
12:25 Uhr Pause

13:15 Uhr  Tauschung und Ent-Tauschung:
Warum tun wir uns mit
artifiziellen Stérungen so schwer?
Prof. Dr. med. Constanze
Hausteiner-Wiehle, Murnau/Minchen

14:10 Uhr  Verabschiedung und
Ausblick 2026

14:20 Uhr  Veranstaltungsende

S1 Umgang mit fordernden
Patient*innen mit somatoformen
Stérungen im arztlichen Kontext
Dr. rer. medic. Christoph Schilling,
Dresden

PROGRAMM SAMSTAG | 20.09.2025

S2

S3

S4

S5

S6

S7

Erkennen, Verstehen, Unterstiitzen:
Diagnostische und therapeutische
Anndherungen an die (Verdachts-)
Diagnose einer artifiziellen Stérung
Prof. Dr. med. Constanze Hausteiner-Wiehle,
Murnau/Munchen

Kommunikative Bewegungstherapie -
Der Kérper ist der Ubersetzer der Seele
ins Sichtbare

Sandy Marx, Gorlitz

»Wo kommt das Zittern her?"
Inkongruenz der Symptome bei
Bewegungsstérungen - Neurologische
und Psychosomatische Perspektive
Dr. med. Julia Schellong & Dr. med. Nils
Schnalke, Dresden

Sozialmedizinische Einschdtzung und
Wiedereingliederung ins Berufsleben bei
somatoformen Stérungen

Dr. med. Rayshat Liyanov, Pulsnitz

Kunsttherapie und Kérperwahrnehmung:
Ausdruck durch Bewegung und Farbe
Dipl.-Kunsttherapeutin Maria Payer, Dresden

Differentialdiagnostische Wegweiser im
unuibersichtlichen Feld der
hypochondrischen Angste

Dr. rer. medic. René Noack, Dresden



