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Liebe Patientinnen und Patienten,

liebe Angehörige und Interessierte,

am 23. August 2025 ist es nun endlich soweit:

Unser jährlicher Multiple Sklerose Tag steht vor

der Tür.

Da unsere Veranstaltung im letzten Jahr ein

voller Erfolg war, möchten wir Sie auch dieses

Jahr herzlich einladen, wieder mit dabei zu sein.

Neben Spiel und Spaß soll auch an diesem Tag

die MS im Fokus stehen. So freuen wir uns Ihnen

interessante Vorträge, Interviews und Poster zu

präsentieren. Angehörige und Interessierte

haben die Möglichkeit, durch verschiedene

Vorführungen Einblicke in das Leben mit MS zu

gewinnen. Für Kinder gibt es Angebote zum

Basteln und Schminken.

Ebenso ist für das leibliche Wohl gesorgt.

Wir freuen uns, Sie, Ihre Familie und Freunde am

23. August 2025 begrüßen zu dürfen!

Ihr,

Prof. Dr. med. Tjalf Ziemssen
Leiter MS Zentrum

Multiple Sklerose Tag
2025

Samstag, 23.08.2025, 10-14 Uhr

im Zentrum für Regenerative Therapien
Dresden (CRTD)

http://www.carus-management.de/


Die Carl Gustav Carus Management GmbH zeichnet
sich für die vertragliche und finanzielle Abwicklung
der Veranstaltungen verantwortlich.

Gemäß MBO-Ä § 32 Abs. 3, FSA-Kodex § 20 Abs. 5
und AKG e. V.-Kodex § 19 Abs. 5 sind
Kongressveranstalter verpflichtet, den Umfang und
die Bedingung (Werbezwecke/Standmiete) der
Unterstützung von Veranstaltungen offenzulegen.

Mit freundlicher Unterstützung von:

Sponsoren Programmübersicht

10.00 Uhr

Eröffnung

10.30 – 11.00 Uhr

Prof. Dr. Tjalf Ziemssen (Leiter MS Zentrum, 
Neurologie,  Universitätsklinikum CGC Dresden)

- Multiple Sklerose – Was passiert im Gehirn?

11.00 – 11.30 Uhr

Nele von Horsten (Patient Advocate, Autorin, 
Podcasterin)

- Informiert leben mit MS – Wissen, das mir guttut

11.30 – 12.30 Uhr

Zeit zur Besichtigung der Aussteller

12.30 – 13.00 Uhr

Katja Jäkel (Teamleiterin Ernährungsteam, Diät-
assistentin, Diabetesassistentin DDG, Entspannungs-
pädagogin)

- Ernährung und Multiple Sklerose – wie die Ernährung 
die Therapie positiv Unterstützen kann

13.00 – 13.30 Uhr

Prof. Dr. Tjalf Ziemssen (Leiter MS Zentrum, 
Neurologie,  Universitätsklinikum CGC Dresden)

- Multiple Sklerose – Neues aus der Forschung
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