
Organisatorisches
Wissenschaftliche Leitung 
und Referenten

Wissenschaftliche Leitung

PD Dr. med. G. Goßrau
Neurologin, Spezielle Schmerztherapie
Leiterin der Kopfschmerzambulanz
UniversitätsSchmerzCentrum
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus
an der Technischen Universität Dresden

PD Dr. Torsten Kraya
Neurologe, Chefarzt Klinik f. Neurologie
Klinikum St. Georg, Leipzig

Referenten

Dr. Heike Israel-Willner, 
Fachärztin für Neurologie, Praxis Berlin

Dr. Peter Storch, 
Oberarzt Neurologie, Universitätsklinikum Jena

PD Dr. Gudrun Goßrau, 
Leiterin der Kopfschmerzambulanz, USC, 
Universitätsklinikum Dresden

PD Dr. Tanja Schlereth, 
Oberärztin Neurologie, Universitätsklinikum Wiesbaden

PD Dr. Torsten Kraya, 
Chefarzt Neurologie, Klinikum St. Georg, Leipzig

Dr. Anke Boden,
Fachärztin für Anästhesiologie, Schmerztherapie, 
Palliativmedizin, Praxis Großröhrsdorf

Dr. Carolin Marx-Dick, 
psychologische Psychotherapeutin, Praxis Dresden

Prof. Dr. Rainer Sabatowski, 
Leiter USC, Universitätsklinikum Dresden

Update
Schmerztherapie
09.09.2023
09:30 – 14:00 Uhr

Tagungsbeginn
09:30 Uhr

Tagungsort
Universitätsklinikum Dresden I MTZ Haus 91 I
Fiedlerstraße 27 I 01307 Dresden

Veranstalter
Carl Gustav Carus Management GmbH I
Fetscherstraße 74 I 01307 Dresden I
CGCManagementGmbH@ukdd.de

Die Carl Gustav Carus Management GmbH ist mit der ver-
traglichen und fi nanziellen Abwicklung dieser Veranstaltung 
beauftragt, www.carus-management.de.

Anfahrt
Kostenpfl ichtige Parkplätze sind nur begrenzt auf dem Ge-
lände verfügbar. Bitte nutzen Sie das kostenpfl ichtige Park-
haus an der Haupteinfahrt (Einfahrt über Fiedlerstraße) oder 
das kostenpfl ichtige Parkhaus auf der Pfotenhauerstraße. 

Titelbild: Freepik/d3images
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09:00 – 09:30 Uhr Registrierung

09:30 Uhr Begrüßung

09:35 – 09:55 Uhr  Update Migräne 
 Dr. Heike Israel-Willner, Berlin

10:00 – 10:20 Uhr  Update Cluster-Kopfschmerz
 Dr. Peter Storch, Jena

10:25 – 10:45 Uhr  Update Trigeminusneuralgie und 
 Gesichtsschmerz 
 PD Dr. Gudrun Goßrau, Dresden

10:50 – 11:15 Uhr  Neues zum neuropathischen Schmerz 
 PD Dr. Tanja Schlereth, Wiesbaden

11:20 – 11:35 Uhr  Diskussionsrunde mit Referenten

11:40 – 12:10 Uhr  Pause mit Imbiss

12:10 – 12:30 Uhr  Myalgien: Differentialdiagnose 
 und Management
 PD Dr. Torsten Kraya, Leipzig

12:35 – 12:55 Uhr  Stellenwert der Cannabinoide in 
 der Schmerztherapie 
 Dr. Anke Boden, Großröhrsdorf

13:00 – 13:20 Uhr  Therapie von Schlafstörungen bei 
 chronischem Schmerz 
 Dr. Carolin Marx-Dick, Dresden

13:25 – 13:40 Uhr  Diskussionsrunde mit Referenten
 Prof. Dr. Rainer Sabatowski, Dresden

13:45 Uhr  Zusammenfassung und Ende 
 der Veranstaltung
 PD Dr. Gudrun Goßrau, Dresden
 PD Dr. Torsten Kraya, Leipzig

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei.

Bitte melden Sie sich bis 01.09.23 an unter:
https://www.carus-management.de
/veranstaltungen
/update-schmerztherapie-2

Bitte geben Sie bei der 
Anmeldung Ihre EFN-Nr. an.

Datenschutz: Ihre persönlichen Daten werden gemäß DSGVO 
verarbeitet und im Rahmen unserer Veranstaltungsorganisati-
on genutzt. Dieser Nutzung stimmen Sie mit Ihrer Anmeldung 
zu. Weitere Informationen können Sie einsehen unter www.
carus-management.de/datenschutz und www.ukdd.de/de/
impressum#Datenschutz.

Fortbildungspunkte: Die Sächsische Landesärztekammer ver-
gibt 5 Fortbildungspunkte für diese Veranstaltung. 

Die Teilnahme an der Veranstaltung wird mit 3 Punkten für das 
DMKG-Zertifi kat Kopf- und Gesichtsschmerz anerkannt. 

Wissenschaftliches Programm AnmeldungGrußwort

Für die Unterstützung der Veranstaltung danken 
wir folgenden Sponsoren:

Stand bei Drucklegung

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 

mit diesem Symposium möchten wir die neuen 
Entwicklungen in der Kopfschmerz- und Schmerzmedizin 
praxisnah vorstellen.

Wir beginnen dabei mit dem Update der Leitlinie „Therapie 
der Migräneattacke und Prophylaxe der Migräne“ von DMKG 
und DGN.  Hier sind neue Akuttherapien und inzwischen 
etablierte nichtmedikamentöse Verfahren zu nennen. Aber 
auch die dynamische Entwicklung der CGRP(R)-Antikörper 
in der Migräneprophylaxe wird vorgestellt mit inzwischen 
umfangreichen Real-World und Sicherheitsdaten. Auch für 
den Clusterkopfschmerz gibt es neue Entwicklungen und 
Bewährtes, was hier an Patientenbeispielen demonstriert wird.

Die neue Therapie-Leitlinie für Trigeminusneuralgie 
berücksichtigt die zeitgemäße Klassifikation 
zwischen klassischer, idiopathischer und sekundärer 
Trigeminusneuralgie und stellt das diagnostische Procedere 
und vor allem die medikamentösen Therapiemöglichkeiten 
neben dem bewährten Carbamazepin vor, sowie den 
Stellenwert der operativen Verfahren.

Außerdem wird es ein Therapieupdate zum 
neuropathischen Schmerz geben, Diagnostik und 
Management der Myalgien werden praxisnah dargestellt.

Cannabinoide haben seit einigen Jahren Eingang in die 
Schmerztherapie gefunden. In unserer Diskussionsrunde 
sollen der praktrische Nutzen und die Risiken mit der 
wissenschaftlichen Evidenz konfrontiert werden.

Ein Vortrag widmet sich den Schlafstörungen bei 
chronischen Schmerzen. Ein klinisches Problem, für das 
es bisher kaum Lösungsstrategien gibt. Hier werden 
spezialisierte Therapien konkret vorgestellt.

Gern möchten wir in den Diskussionsrunden zum Austausch 
anregen und freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Herzliche Grüße

Ihre

PD Dr. Gudrun Goßrau und PD Dr. Torsten Kraya

500,00 €

500,00 €

500,00 €

1.500,00 €

1.300,00 €

1.500,00 €

1.500,00 €

400,00 €

800,00 €


