
Klinik für Psychotherapie und Psychosomatik (PSO)
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie (KJP)
Psychosoziale Medizin und Entwicklungsneurowissenschaften (PSM)

Mittwoch, den 08.06.2022   
16:30 Uhr bis 20:15 Uhr
 
 

Universitätsklinikum Carl Gustav Carus Dresden 
Medizinisch-Theoretisches-Zentrum (MTZ – Haus 91) 
Zugang: Fiedlerstraße 42 
01307 Dresden  
 

Anmeldung unter: www.ukdd.de/pso-nessa  
 

Anschrift
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus
an der TU Dresden AöR
Fetscherstraße 74
01307 Dresden

Kontakt
M.A. Linda Klink
Tel.: 0351/458 19829
E-Mail: info@nessa-sachsen.de

Vernetzung

Austausch
Kennen-
lernen

10. Netzwerktreffen Essstörungen 
Sachsen in Dresden

    

Internet: www.nessa-sachsen.de

Weiterbildung

be yourself    love yourself



Thema: "Körperbildaspekte bei psychischen Störungen – 
zeigen oder verbergen?"

16:45 Uhr: HAUPTVORTRAG  
PD Dr. phil. Karin Pöhlmann 

Psychologische Psychotherapeutin, Institutsleitung 
Akademie für Allgemeine Psychotherapie AAP, Dresden 

Thema: "Prävention von Essstörungen an Schulen"
Dipl.-oec. troph., Dipl.-Päd. Ernährungstherapeutin, Elsterwerda

 

Fortbildungspunkte wurden bei der Sächsischen 
Landesärztekammer beantragt.
Anmeldung: bis 01.06.2022 unter www.ukdd.de/pso-nessa

Das Netzwerktreffen
 wird unterstützt 
durch:

Programm

Thema: „Körperbild, Körperideale und Körperutopien“ 

16:30 Uhr: ERÖFFNUNG 
Dr. rer. medic. Silvia Wolff
Leiterin Station S2 der PSO am UKD, 
Psychologische Psychotherapeutin, Dresden

18:45 Uhr: WORKSHOP 1 - Susann Theuring

18:45 Uhr: WORKSHOP 2 - Sabine Fichter

18:45 Uhr: WORKSHOP 3 - PD Dr. phil. Karin Pöhlmann

18:45 Uhr: WORKSHOP 4 - Marianne Horns,
Kerstin Enders und Dr. rer. medic. Silvia Wolff

Thema: "Körpertherapie bei Essstörungen"
Körpertherapeutin, Dresden

Psychologische Psychotherapeutin, Institutsleitung
Akademie für Allgemeine Psychotherapie AAP, Dresden 

Thema: "Selbsthilfegruppe und Angehörige
im Austausch mit Behandlerinnen und Behandlern“

Selbsthilfegruppe für Angehörige von Menschen mit 
Essstörungen, Meißen

18:15 Uhr: OFFENES FORUM - Markt der 
Möglichkeiten - Austausch aller Teilnehmer*innen 
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