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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

ich freue mich sehr, Sie zu den 19. Dresdner
Depressionsgesprächen und Klinischen Visite zum
Thema „Neues zu Lithium und bipolaren Störungen“
ins Universitätsklinikum einladen zu dürfen.

Lithium – ein „70 Jahre altes“ aber bestens bewährtes
Medikament zur Behandlung affektiver Erkrankungen
- ist in nationalen und internationalen Leitlinien sowie
in der rezidivprophylaktischen Behandlung nach wie
vor das Medikament der ersten Wahl („Goldstandard“).
Das in den vergangenen Jahren gestiegene
wissenschaftliche Interesse an der Lithium-Therapie ist
neben der hohen wissenschaftlichen Evidenz an seiner
suizidverhindernden Wirkung begründet. Dennoch
sinken bedauerlicherweise die Verordnungszahlen der
Lithiumbehandlung weltweit.

In dieser Veranstaltung möchten wir mit Ihnen über
aktuelle Themen zu Lithium sprechen und Leitlinien
zur sachgerechten Anwendung der Lithium-
Behandlung geben. Das vor wenigen Monaten
erschienene „Update“ der deutschen S3-Leitlinie der
DGPPN & Deutschen Gesellschaft für Bipolare
Störungen (DGBS) wird ebenfalls vorgestellt.

Wir freuen uns auf Ihr zahlreiches Kommen und die
gemeinsame fruchtbare Diskussion.

Mit herzlichen Grüßen, Ihr

Prof. Dr. Dr. Michael Bauer

EINFÜHRUNG PROGRAMM

17:00 Uhr Prof. Dr. Dr. Michael Bauer
Direktor, Klinik und Poliklinik
für Psychiatrie und Psychotherapie,
Universitätsklinikum Dresden
Begrüßung und Einführung

17:10 Uhr Prof. Dr. Andrea Pfennig
Leitung Früherkennungszentrum für
psychische Störungen & Co-Leitung
Tagesklinik für Junge Menschen am
Zentrum für Seelische Gesundheit,
Universitätsklinikum Dresden
S3-Leitlinie zur Diagnostik und Therapie
bipolarer Störungen – Update 2019

17:40 Uhr Dr. Robert Haußmann
Funktionsoberarzt, Klinik und
Poliklinik für Psychiatrie und Psycho-
therapie, Universitätsklinikum Dresden
Lithiumintoxikation: Symptomatik,
Therapie und Vorbeugung
(mit Fallvorstellung)

18:10 Uhr PD Dr. Emanuel Severus
Leitender Oberarzt, Klinik und
Poliklinik für Psychiatrie und Psycho-
therapie, Universitätsklinikum Dresden
Ergebnisse einer internationalen Task
Force zum Einsatz von Lithium

18:40 Uhr Dr. Philipp Ritter
Oberarzt, Klinik und Poliklinik für
Psychiatrie und Psychotherapie,
Universitätsklinikum Dresden
R-Link – eine europaweite Studie zur
Lithium Response

19:00 Uhr Abschlussdiskussion/Imbiss

Eine Anmeldung zu dieser kostenfreien Veranstaltung
ist erforderlich.


