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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns sehr, Sie zu dieser Fortbildungs-
veranstaltung zum Thema „Symptome und
Diagnostik der adulten ADHS“ in das
Universitätsklinikum Dresden einladen zu dürfen.
Die Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitätsstö-
rung (ADHS) ist eine der häufigsten
psychiatrischen Störungsbilder im Kindes- und
Jugendalter.
Zahlreiche Verlaufsstudien zeigen, dass einige
oder alle Symptome in bis zu 80% im
Erwachsenenalter persistieren. Obwohl in den
letzten Jahren zunehmend im Fokus der
wissenschaftlichen Forschung, wurde bislang kein
zuverlässiger Biomarker für die ADHS-Diagnose
gefunden. Somit bleibt die Diagnose eine klinische
Diagnose.
Inhalt der Fortbildung ist, über die Symptome zu
informieren sowie komorbide Störungen
darzustellen.
Mittlerweile existieren zahlreiche gut evaluierte
psychometrische Testverfahren sowie struktu-
rierte Interviews. Es werden verschiedene
Diagnosesysteme vorgestellt, in denen die
Kriterien einer ADHS angegeben sind.
Was bewegt Sie bei der Behandlung Ihrer
Patienten mit ADHS? Bringen Sie Ihre Fragen
gerne mit.
Seien Sie nochmals herzlich eingeladen, an dieser
Fortbildung teilzunehmen, wir freuen uns sehr
auf den Austausch.

Mit freundlichen Grüßen

Dr. rer. medic. Dirk Ritter, Dipl.-Psych.
Psychotherapeutische Leitung der Psychiatrischen 
Institutsambulanz der Klinik

Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Michael Bauer
Direktor der Klinik

EINFÜHRUNG PROGRAMM

17:10 Uhr Dr. Dirk Ritter, Dipl.-Psych.
Psychoth. Leiter der Psychiatrischen
Institutsambulanz, Klinik und Poliklinik
für Psychiatrie und Psychotherapie,
Universitätsklinikum Dresden
Begrüßung und Einführung

17:15 Uhr Dr. Dirk Ritter, Dipl.-Psych.
Teil 1: Symptome der Adulten ADHS
Teil 2: Diagnostik der Adulten ADHS

18:15 Uhr Diskussion von Fragen und Kasuistiken
der Teilnehmer 

19:00 Uhr Imbiss, Ende der Veranstaltung 

Eine Anmeldung zu dieser kostenfreien Veranstaltung 
ist erforderlich.
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