
Organisatorische Leitung
Dr. med. Mandy Cuevas

Dr. med. Bettina Hauswald

Anmeldung
bis 08.03.2019 (begrenzte Teilnehmerzahl!)

Stefanie Blankenberg
Tel.: (0351) 458 2224
Fax: (0351) 458 5891

Email: Stefanie.Blankenberg@uniklinikum-dresden.de

Tagungsort
Hörsaal Orthopädie

Haus 29
Fetscherstraße 74, 01307 Dresden

Kursgebühr
Grundkurs: 290,- € (inkl. MwSt.)

(inkl. Pausenimbiss, Mittagessen, Kursskript)

Die Anmeldung ist verbindlich. Die Teilnahme wird erst nach
Überweisung der Kursgebühr auf o.g. Konto zugesichert. Bei
Stornierung der Anmeldung bis zum 22.02.2019 wird die Gebühr
zurückerstattet. Bei einer Absage der Teilnahme bis zum 08.03.2019
werden 50% der Kosten erstattet. Bei späterer Stornierung kann
keine Rückerstattung geleistet werden. Ersatzteilnehmer/-innen
werden akzeptiert.

Überweisung an
Carl Gustav Carus Management GmbH
IBAN: DE71 1203 0000 0011 2483 33

BIC: BYLADEM1001
Verwendungszweck: Allergiegrundkurs 2019,

Name des Teilnehmers

Für die vertragliche und finanzielle Abwicklung dieser Veranstaltung zeichnet
sich die Carl Gustav Carus Management GmbH verantwortlich.
Die Offenlegung der Sponsoren erfolgt unter www.carus-management.de.
ALK-Abelló Arzneimittel GmbH – 500 €, Allergopharma GmbH & Co. KG –
500€, Bencard Allergie GmbH – 500 €, HAL Allergie GmbH – 500 €, LETI
Pharma GmbH - 500 €, Mylan Healthcare GmbH – 300 €, STALLERGENES
GmbH – 500 €

Stand bei Drucklegung.

Referenten

Dr. med. Alexander Bendas
Universitätsklinikum Dresden, Klinik und Poliklinik für Hals-, Nasen-
und Ohrenheilkunde

Dr. med. Mandy Cuevas
Universitätsklinikum Dresden, Klinik und Poliklinik für Hals-, Nasen-
und Ohrenheilkunde

Dr. med. Alexander Darbinjan
Universitätsklinikum Dresden, Klinik und Poliklinik für Hals-, Nasen-
und Ohrenheilkunde

Julia Draf
Universitätsklinikum Dresden, Klinik und Poliklinik für Hals-, Nasen-
und Ohrenheilkunde

Dr. med. Mark Frank
Klinikum Görlitz, Interdisziplinäre Notaufnahme

Dr. med. Bettina Hauswald
Universitätsklinikum Dresden, Klinik und Poliklinik für Hals-, Nasen-
und Ohrenheilkunde

Prof. Dr. Olf Herbarth
Medizinische Fakultät, Universität Leipzig

Dr. med. Max Kemper
Universitätsklinikum Dresden, Klinik und Poliklinik für Hals-, Nasen-
und Ohrenheilkunde

Dr. med. Jana Linke
Universitätsklinikum Dresden, Klinik und Poliklinik für Hals-, Nasen-
und Ohrenheilkunde

Prof. Dr. med. Marcus Neudert
Universitätsklinikum Dresden, Klinik und Poliklinik für Hals-, Nasen-
und Ohrenheilkunde

PD Dr. rer. nat. David Poitz
Universitätsklinikum Dresden, Institut für Klinische Chemie und
Laboratoriumsmedizin

Dr. med. Anja Schulze
Universitätsklinikum Dresden, Klinik und Poliklinik für Hals-, Nasen-
und Ohrenheilkunde

Dieser Kurs wird von der Akademie für ärztliche Fortbildung der
Sächsischen Landesärztekammer als Fortbildungsveranstaltung
anerkannt (18 Punkte).

Der 36. Aufbaukurs findet am
08. und 09. November 2019 statt.



Freitag, 22.03.2019, 12.00 – 18.45 Uhr

Allergische Rhinitis (Grundlagen)

Begrüßung der Teilnehmer durch
Prof. Dr. med. Dr. h.c. Th. Zahnert

Begrüßung und organisatorische Hinweise durch
Dr. med. Mandy Cuevas und Dr. med. Bettina Hauswald

12.15 - 12.55 Uhr Neue Aspekte zu umweltassoziierten
Allergien
(Prof. Dr. O Herbarth, Leipzig)

13.00 – 13.25 Uhr Pollenallergien, Pollenflugmessungen
und -vorhersagen
(Dr. med. A. Darbinjan, Dresden)

Kaffeepause 13.30 Uhr

13.45 – 14.25 Uhr Immunologische Grundlagen:
Sensibilisierungs- und Effektorphase
(Prof. Dr. med. M. Neudert, Dresden)

14.30 – 15.10 Uhr Allergische Rhinitis: Aktualität und
Prävalenz
(Dr. med. M. Kemper, Dresden)

Allergische Rhinitis (Diagnostik)

15.15 – 15.25 Uhr Allergologische Spezialanamnese
(Dr. med. Anja Schulze, Dresden)

Kaffeepause 15.30 Uhr

16.00  - 16.55 Uhr Laborparameter für die Allergologie
Teil I
(PD Dr. rer. nat. D. Poitz, Dresden)

17.00 – 17.10 Uhr Allergologische Kasuistik
(Dr. med. Anja Schulze, Dresden)

17.15 – 17.40 Uhr Durchführung und Demonstration der
Hautteste
(Dr. med. Mandy Cuevas, Dresden)

17.45 -18.45 Uhr Praktische Übungen (Hauttestungen, SIT)
(Bettina Hauswald, Mandy Cuevas, A. Darbinjan,
Anja Schulze, Julia Draf, Marie-Luise Metasch,
Jana Linke, Schwestern der Abteilung)

Sehr geehrte Frau Kollegin,
sehr geehrter Herr Kollege,

in der Weiterbildungsordnung zum Facharzt für Hals-,
Nasen-, Ohren-Heilkunde sind für das Gebiet der
Allergologie der Nachweis von 200 Haut- und
Provokationstests, sowie 10 Riech- & Schmecktests
vorgeschrieben. Zur Vermittlung ausreichender
Grundkenntnisse auf diesen Gebieten bieten wir einen
Kursus der Allergologie, Immunologie und Umweltmedizin in
der HNO-Heilkunde an, der aus einem Grund- und einem
Aufbaukurs besteht.

Im ersten Kursteil werden Grundlagen von Immunologie und
Allergologie sowie diagnostische Verfahren ermittelt. Auf die
selbständige Durchführung von Testverfahren, auch am
Patienten, wird besonderer Wert gelegt. Eine Übersicht über
die Behandlungsmethoden schließt den ersten Kursteil ab.

In der Zwischenzeit bis zum Aufbaukurs, der ein halbes Jahr
später stattfindet, hat der Arzt an seiner Heimatklinik
ausreichend Zeit, die erlernten Fähigkeiten am Patienten
anzuwenden. In diesem Kurs wird auf spezielle
allergologische Fragestellungen eingegangen. Referenten
verschiedener Fachgebiete stellen spezifische
fachübergreifende allergisch bedingte Erkrankungen vor. Die
Prüfung des Riech- und Schmecksinnes wird ebenfalls
behandelt.

Die Ausbildungsinhalte der beiden Kurse wurden durch den
Vorstand der Arbeitsgemeinschaft klinische Immunologie,
Allergologie und Umweltmedizin in der Hals-, Nasen-,
Ohren-Heilkunde in Erfüllung der neuen
Weiterbildungsordnung für den Bereich Allergologie im
Fachgebiet HNO-Heilkunde ausgearbeitet. Die angegebenen
Themen und Zeiten werden als Mindestanforderungen für
eine erfolgreiche Kursteilnahme unter Anleitung erfahrener
Referenten angesehen.

Darüber hinaus hoffen wir, mit dem Gesellschaftsprogramm
einen kleinen Einblick in die Schönheiten Dresdens geben zu
können.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Prof. Dr. med. Dr. h.c. Th. Zahnert
Direktor der Klinik

Dr. med. Mandy Cuevas
Leiterin des Funktionsbereiches Allergologie/Rhinologie

Samstag, 23.03.2019, 09.00 - 17.00 Uhr

09.00 – 09.25 Uhr Rhinomanometrie, -resistometrie und
akustische Rhinometrie
(Dr. med. A. Bendas, Dresden)

09.30 – 10.10 Uhr Nasaler und konjunktivaler
Provokationstest
(Dr. med. Bettina Hauswald, Dresden)

Kaffeepause 10.15 Uhr

10.45  - 11.10 Uhr Praktische Übungen (nasaler und
konjunktivaler Provokationstest)
(Bettina Hauswald, Mandy Cuevas, A. Darbinjan,
Julia Draf, Jana Linke, Schwestern der Abteilung)

11.15 – 12.10 Uhr Therapie des anaphylaktischen
Schocks
(Dr. med. M. Frank, Görlitz)

Mittagspause 12.15 Uhr

Allergische Rhinitis (Therapie)

13.15  - 13.40 Uhr Karenz
(Julia Draf, Dresden)

13.45 – 14.25 Uhr Symptomatische Therapie
(Dr. med. Jana Linke, Dresden)

14.30 – 14.40 Uhr Allergologische Kasuistik
(Julia Draf, Dresden)

Kaffeepause 14.45 Uhr

15.00 – 15.40 Uhr Spezifische Immuntherapie in der
Praxis (SIT/SCIT und SLIT)
(Dr. med. Bettina Hauswald, Dresden)

15.45 – 16.10 Uhr Akupunktur
(Dr. med. Bettina Hauswald, Dresden)

16.15 – 17.00 Uhr Diskussion und Verabschiedung,
Ausgabe der Zertifikate


