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TEILNAHMEGEBUHR* Tabus im Alter
Teilnahmegebuhr 90,00 € Universitatsklinikum Carl Gustav Carus Dresden
Friihbucherpreis bis 06.09.2018 75,00 € der TU Dresden ASR
Mitarbeiter/-innen UKD 35,00 € an der resaen A0
Getranke und ein kleiner Imbiss sind inklusive. Haus 19

In Kooperation mit:

1. Etage Raum 1.158/1.159

BITTE UBERWEISEN SIE DIE TEILNAHMEGEBUHR AN FetscherstraBe 74

Empfanger: Carl Gustav Carus Management GmbH

Kreditinstitut: Deutsche Kreditbank AG 01307 Dresden

IBAN: DE71 1203 0000 0011 2483 33

BIC: BYLADEM1001 _ Telefon: 0351 458-4657
Verwendungszweck: Symposium 08.11.2018 sowie den Namen der

Telefax: 0351 458-5761
Internet:  www.uniklinikum-dresden.de/carusakademie
E-Mail:  carusakademie@uniklinikum-dresden.de

Einrichtung und des Teilnehmers

UniversitatsCentrum
fiir Gesundes Altern

Beachten Sie bitte, dass nur eine begrenzte Platzkapazitat zur Verfligung steht. Die Bericksichti-
gung der Registrierung erfolgt deshalb nach der Reihenfolge der Anmeldung. Fiir die vertragliche
und finanzielle Abwicklung zeichnet verantwortlich: Carl Gustav Carus Management GmbH. Mehr
Informationen finden Sie online unter: www.carus-management.de.

Hochschulmedizin Dresden. \Werde Teil unseres Erfolgs.

* Eine Riickzahlung der Teilnahmegebihr bei Nichterscheinen ist aus organisatorischen Griinden nicht maglich, Ersatzteilnehmer/-innen werden aber gern akzeptiert. Wir behalten uns vor, die Veranstaltung aus wirtschaftlichen oder organisa-

torischen Griinden gegen Riickerstattung von bereits gezahlten Kursgebiihren abzusagen. 20% Stornogebiihr bei Abmeldung bis 25.10.2018 — 50% Stornogebiihr bei Abmeldung im Zeitraum vom 26.10.2018 - 08.11.2018



ALLGEMEINES

PROGRAMM

PROGRAMM

Sehr geehrte Mitarbeiter/-innen und Interessierte aus der
beruflichen Praxis,

wir freuen uns sehr, Ihnen in Zusammenarbeit mit dem Zentrum
fur Gesundes Altern, ein weiteres Symposium zum Thema
,Tabus im Alter” vorzustellen.

In unserer Gesellschaft ist es kaum bekannt, dass sich vor allem
altere Menschen das Leben nehmen und die Selbstmordrate
zunehmend steigt. Wie das Statistische Bundesamt belegt,
beenden in Thiringen und Sachsen Uberdurchschnittlich haufig
Manner ihr Leben durch den Freitod. Auch im stationdren und
ambulanten Setting begegnen uns im Zusammenhang mit diesem
Phanomen immer wieder Situationen, welche eine Heraus-
forderung darstellen.

Inhaltlich werden in dieser Veranstaltung die Themen Depression
und Suizid im Alter anhand von interessanten Vortrdgen und
Praxiserfahrungen aufgegriffen. Ebenso werden praventive
Ansatze des Suizids im Alter ndher erldutert.

Sie sind herzlich eingeladen, sich tber die Themen Depression
und Suizidalitat im Alter zu informieren und in einen gemeinsamen
Austausch zu treten. Im Ergebnis steht nicht ,das Tabu" im
Vordergrund, sondern Wissen und Kompetenz fiir den Umgang
mit den Betroffenen.

09:00 - 09:15 Uhr

09:15 — 10:00 Uhr

10:00 — 10:45 Uhr

10:45 - 11:15 Uhr

11:15 - 12:00 Uhr

12:00 — 12:45 Uhr

12:45 —13:15 Uhr

Eroffnung

Birgit Banzhaf, Akademieleiterin und
stellvertretende Pflegedirektorin

Carus Akademie am

Universitdtsklinikum Carl Gustav Carus Dresden

Kristin SproB3, Kursleiterin
Carus Akademie am
Universitatsklinikum Carl Gustav Carus Dresden

Depression und Suizid

Unterschiede Depression
Jung und Alt

Dipl.-Psychologin Anett Nicklisch,
Klinikum Niederlausitz GmbH

Uberblick zu Suizid,

Besonderheiten des Suizids im Alter

Dr. Ute Lewitzka

Klinik und Poliklinik ftir Psychiatrie

und Psychotherapie

Universitatsklinikum Carl Gustav Carus Dresden

Pause
Suizidalitat im Alter

Phdanomenologische Betrachtungen
und praventive Moglichkeiten der
Sozialarbeit

Oliver Drilisch, M.A., Sozialarbeiter
Landeshauptstadt Dresden

Bauliche Suizidpravention

Dr. Ing. Nadine Glasow, Geschaftsflhrerin
universalRAUM GmbH Institut fir
evidenzbasierte Architektur im
Gesundheitswesen

Pause

13:15 - 14:00 Uhr

14:00 — 14:45 Uhr

14:45 — 15:30 Uhr

15:30 Uhr

Rolle der Pflegenden

Robert Zappe, Koordinator
Pflegeprozessmanagement

Zentrum fiir Seelische Gesundheit
Universitatsklinikum Carl Gustav Carus Dresden

Suizidalitat und Schuld

aus Sicht der Beteiligten/

Einsatze der Seelsorge

Michael Leonhardi, Klinikseelsorger
Universitatsklinikum Carl Gustav Carus Dresden

Umgang mit Trauer und
Trauerbewaltigung

Axel Volkmann, Integrativer Trauertherapeut,
Palliativstation

Universitatsklinikum Carl Gustav Carus Dresden

Abschluss

Kristin SproB, Kursleiterin

Carus Akademie am

Universitatsklinikum Carl Gustav Carus Dresden





