
Zeit: 

Sonnabend, 4. November 2017, 9.30 bis 13 Uhr 

Ort: 

Universitätsklinikum Carl Gustav Carus Dresden 

Hörsaal DINZ (Chirurgie), Haus 19 

4. November 2017 

Update 

Kopfschmerz 

Referenten: 
PD Dr. med. Dagny Holle-Lee 

Leiterin des Westdeutschen Kopfschmerzzentrums Essen, 

Neurologische Klinik und Poliklinik, Universitätsklinikum 

Essen 

 

Dr. med. Heike Israel 

Kopfschmerzzentrum Charité, Neurologische Klinik und 

Poliklinik, Charité Campus Mitte, Berlin 

 

Anna Theisinger 

Ergotherapiepraxis Dresden 

 

Prof. Dr. med. Rainer Sabatowski 

Leiter UniversitätsSchmerzCentrum, Universitätsklinikum  

Dresden 

 

PD Dr. med. Gudrun Goßrau 

Leiterin der Kopfmerzambulanz 

UniversitätsSchmerzCentrum, Universitätsklinikum  Dresden 

Für die Veranstaltung werden von der DMKG 4 Punkte für 

das Fortbildungszertifikat vergeben. Von der Sächsischen 

Landesärztekammer wurden 4 Kreditstunden genehmigt.  

Zertifiziert durch DMKG und  

Sächsische Landesärztekammer 



Programm Einladung 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

Wir laden Sie herzlich zum diesjährigen Kopfschmerz-

Update ein.  

Dieses Jahr werden wir besonders auf neue 

Therapieansätze in der Behandlung von Migräne- und 

Cluster-Kopfschmerzpatienten eingehen.  Frau PD Dr. 

Holle-Lee als Leiterin des Kopfschmerzzentrums Essen 

wird über neue Substanzen in der Migräneprophylaxe 

und die Ergebnisse der dazu abgeschlossenen 

klinischen Prüfungen berichten. Insbesondere für 

monoklonale Antikörper gegen CGRP oder CGRP-

Rezeptoren gerichtet, liegen aussichtsreiche Ergebnisse 

zu Wirksamkeit und Sicherheit der Präparate vor.  

Frau Dr. Israel vom Kopfschmerzzentrum der Charité 

stellt aktuelle Therapiemöglichkeiten bei Clusterkopfmerz 

vor. Zum Einsatz neurostimulativer Verfahren als nicht-

medikamentöse Therapieoption werden Daten zum 

Behandlungsverlauf und umfangreiche klinische 

Erfahrungen berichtet. 

Biofeedback hat einen evidenzbasierten Stellenwert vor 

allem in der Anfallsprophylaxe der Migräne. Die aktuelle 

Studienlage weist auch auf spezifische Effekte des 

Neurofeedbacks in der Migränetherapie hin.  Frau A. 

Theisinger wird als Leiterin einer großen Dresdner 

Ergotherapiepraxis über die Praxis dieser 

Therapieformen und Fallbeispiele berichten. 

Aktuelle Entwicklungen zur Therapie von Kopfschmerzen 

im Kindes- und Jugendalter werden vorgestellt. 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen, 

mit freundlichen und kollegialen Grüßen 

 

PD Dr. med. Gudrun Goßrau 

Leiterin der Kopfschmerzambulanz   

DMKG Regionalbeauftragte Sachsen 

Prof. Dr. med. Rainer Sabatowski  

Leiter des UniversitätsSchmerzCentrums 

9:30 Uhr Begrüßung   

 PD Dr. G. Goßrau, 

 Prof. Dr. R. Sabatowski 

 

9:30-10.15  Neues zur Migräne 

 PD Dr. D. Holle-Lee, Essen 

  

10:15-11:00    Neues zum Cluster-Kopfschmerz 

 Dr. H. Israel, Berlin 

 

11:00-11:30 Pause mit Imbiss 

  

11:30-12:15 Biofeedback und Neurofeedback bei  

 Kopfschmerz 

 A.Theisinger,Dresden 

  

12:15-13:00 Neues zu Kopfschmerz bei Kindern 

 und Jugendlichen  

 PD Dr. G. Goßrau 

  

13:00 Uhr  Schlußwort  

 PD Dr. G. Goßrau,  

 Prof. Dr. R. Sabatowski  

 

14 -15 Uhr Patientenveranstaltung 

 Neues zu Migräne und 

 Clusterkopfschmerz, Kopfschmerz bei 

 Kindern und Jugendlichen  

Wir bedanken uns für die freundliche Unterstützung der 

Veranstaltung  bei folgenden Sponsoren: Allergan (1500 €), 

Novartis (1500 €), Desitin (1000 €), Grünenthal (750 €). Gemäß 

MBO-Ä § 32 Abs. 3, FSA-Kodex § 20 Abs. 5 und AKG e. V.-

Kodex § 19 Abs. 5  sind Kongressveranstalter verpflichtet, den 

Umfang und die Bedingung (Werbezwecke/Standmiete) der 

Unterstützung von Veranstaltungen offenzulegen. Stand bei 

Drucklegung. Die Carl Gustav Carus Management GmbH zeichnet 

für die vertragliche und finanzielle Abwicklung dieser Veranstaltung 

verantwortlich. (www.carus-management.de) 


