
Zeit: 

Freitag, 10. Juni 2016 

16:00 bis 19:00 Uhr 

Ort: 

Universitätsklinikum Carl Gustav Carus Dresden 

Hörsaal Orthopädie, Haus 29 

  

Update 

Kopfschmerz 

  

Referenten: 
PD Dr. med. Charly Gaul 

Chefarzt der Migräne- und Kopfschmerzklinik Königstein, 

Generalsekretär der Deutschen Migräne- und 

Kopfschmerzgesellschaft 

 

PD Dr. med. Friedrich Ebinger 

Chefarzt der Klinik für Kinder- und Jugendmedizin, St. Vincenz-

Krankenhaus Paderborn 

 

Prof. Dr. med. Maja von der Hagen 

Leiterin der Abteilung Neuropädiatrie, Klinik und Poliklinik für 

Kinder- und Jugendmedizin, Universitätsklinikum Dresden 

 

Dr. med. Matthias Richter 

Facharzt für Pädiatrie, Klinik und Poliklinik für Kinder- und 

Jugendmedizin, Universitätsklinikum Dresden 

 

PD Dr. med. Gudrun Goßrau 

Leiterin der Kopfmerzambulanz UniversitätsSchmerzCentrum, 

Universitätsklinikum  Dresden 

Für die Veranstaltung werden von der DMKG 4 Punkte für das 

Fortbildungszertifikat vergeben. Bei der Sächsischen Landesärztekammer 

wurden 4 Kreditstunden beantragt.  
Wir bedanken uns für die freundliche Unterstützung bei folgenden Sponsoren: 

Autonomic Technologies (1500€), Grünenthal GmbH (300 €), Pfizer Pharma GmbH 

(350 €) . 

Gemäß MBO-Ä §32 Abs. 3, FSA-Kodex §20 Abs. 5 und AKG e. V.-Kodex §19 Abs. 

5  sind Kongressveranstalter verpflichtet, den Umfang und die Bedingung 

(Werbezwecke/Standmiete) der Unterstützung von Veranstaltungen offenzulegen 

(Stand bei Drucklegung). Die Carl Gustav Carus Management GmbH zeichnet für die 

vertragliche und finanzielle  Abwicklung dieser Veranstaltung verantwortlich, 

www.carus-management.de. 

Zertifiziert durch DMKG und  

Sächsische Landesärztekammer 

Universitäts 

SchmerzCentrum 



Update  

Kopf- und Gesichtsschmerz 

Liebe Kolleginnen  

und Kollegen, 

Kopfschmerzen sind ein bekanntes Gesundheitsproblem 

bei Kindern und Jugendlichen. Der klinische Alltag weist auf 

eine Vielzahl von Kindern und Jugendlichen mit 

therapiebedürftigen Kopfschmerzen hin. Deshalb 

etablierten wir 2015 eine Kinderkopfschmerzambulanz am 

Universitätsklinikum Dresden als Kooperation der Klinik und 

Poliklinik für Kinder- und Jugendmedizin und des 

UniversitätsSchmerzCentrums.  

Eine aktuelle Studie an Dresdner Schulen zeigt, dass 

bereits 60% der Grundschüler regelmäßig unter 

Kopfschmerzen leiden. Bei älteren Schülern nimmt die 

Kopfschmerzprävalenz weiter zu. 

Um die nichtmedikamentösen Möglichkeiten in der 

Behandlung chronischer Kopfschmerzen bei Kindern und 

Jugendlichen zu forcieren, begannen wir im Januar 2016 

mit dem ambulanten Dresdner  

Kinderkopfschmerzprogramm DreKiP. Möglich wurde die 

Umsetzung durch eine DNN Spendenaktion. Neben einem 

aktuellen Überblick der Diagnose und Therapie von 

Kopfschmerzen im Kindes- und Jugendalter werden wir in 

unserer Veranstaltung die Inhalte des DreKiP vorstellen. 

 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen, 

mit freundlichen und kollegialen Grüßen 

 

PD Dr. med. Gudrun Goßrau 

Leiterin der Kopfschmerzambulanz   

DMKG Regionalbeauftragte Sachsen 

 

Prof. Dr. med. Rainer Sabatowski  

Leiter des UniversitätsSchmerzCentrums 

 

Prof. Dr. med. Reinhard Berner 

Direktor der Klinik und Poliklinik für Kinder- und 

Jugendmedizin des Universitätsklinikums Dresden 

16:00 Uhr Begrüßung   

 

16:00-16:30 Uhr Migräne im Lebenslauf 

 PD Dr. C. Gaul 

 

16:30–17:00 Uhr Therapie chronischer 

 Kopfschmerzen im 

 Kindes- und Jugendalter 

 PD Dr. med. F. Ebinger 

 

Pause mit Imbiss 

 

17:30–18:00 Uhr Kopfschmerzen bei 

 Kindern und  Jugendlichen, 

 welche Diagnostik ist 

 notwendig? 

 Prof. Dr. M. von der Hagen 

 

18:00-18:15 Uhr Kopfschmerzprävalenz bei 

 Dresdner Schülern, eine 

 aktuelle Studie  

 Dr. M. Richter 

 

18:15-18:30 Uhr  DreKiP: Vorstellung des 

 Therapieprogrammes 

 PD Dr. G. Goßrau 

 

18:30-19:00 Uhr  Diskussion und Fazit 


