
SO FINDEN SIE UNS ANMELDUNG 

Tagungsort 
 

Universitätsklinikum Carl Gustav Carus Dresden 
Fetscherstraße 74 • 01307 Dresden 
 
Medizinisch-Theoretisches Zentrum (MTZ, Haus 91, Hörsaal) 
Zugang: Fiedlerstraße 42 • 01307 Dresden 
 
 
Wissenschaftliche Organisation 
 

Klinik und Poliklinik für Psychotherapie und 
Psychosomatik am Universitätsklinikum Dresden 
Prof. Dr. med. habil. Kerstin Weidner 
Dr. phil. Juliane Paul 
Dr. rer. medic. Dipl.-Psych. Christoph Schilling 
 
 
Tagungsorganisation 
 

Ansprechpartnerin: Frau Catherine Bott 
E-Mail:  Catherine.Bott@ukdd.de 
Telefon:  0351 458-19148 
 
 
Die Abstracts zu den angebotenen Vorträgen und Workshops 
sowie Informationen zu den Referenten finden Sie im Internet 
unter: www.uniklinikum-dresden.de/pso-jahrestagung 
 
Für die Veranstaltung sind Fortbildungspunkte bei der 
Sächsischen Landesärztekammer beantragt. 
 
Die Carl Gustav Carus Management GmbH zeichnet für die 
vertragliche und finanzielle Abwicklung dieser Veranstaltung 
verantwortlich: www.carus-management.de 
 
Titelbild: © Maskenball von Andrea Dressel  
 

19. Jahrestagung 
der Klinik und Poliklinik für 

Psychotherapie und Psychosomatik 
 
 

„KÖRPER, KÖRPERLICHKEIT 
UND SCHMERZ“ 

Kooperationspartner: 

22. und 23. September 2017 
in Dresden 

Tagungsgebühren 

Volle Tagungsgebühr 150,00 EUR 

Ermäßigte Tagungsgebühr                                60,00 EUR 
 
Gültig für PJler, PiP/PiA, Studenten und Auszubildende 
 Bitte senden Sie den entsprechenden Nachweis 
per E-Mail an: Catherine.Bott@ukdd.de! 

Tageskarte Freitag 85,00 EUR 

Tageskarte Samstag 85,00 EUR 

  Online-Anmeldung 
www.uniklinikum-dresden.de/pso-jahrestagung 
 

Bitte beachten Sie: An der Tageskasse erheben wir einen 
Aufschlag von 5,00 EUR auf die Tagungsgebühr! 
(Vor-Ort-Gebühren: Komplett 155,00 EUR, Ermäßigt 65,00 EUR, Tageskarten 
jeweils 90,00 EUR) 

 
 
Nach Ihrer verbindlichen Online-Registrierung erhalten Sie 
eine Bestätigungs-E-Mail, in der Sie über die Zahlungs-
modalitäten informiert werden. Die zur Überweisung der 
Tagungsgebühr notwendige Bankverbindung erhalten Sie in 
dieser E-Mail. Anmeldeschluss ist der 18. September 2017. 
 
Eine schriftliche Abmeldung von der Veranstaltung und 
die damit verbundene Rückerstattung der Gebühr (abzgl. 15 
EUR Bearbeitungsgebühr) ist nur bis zum 8. September 
2017  möglich!  
Bei späteren Abmeldungen werden keine Kosten erstattet, 
es ist jedoch möglich, eine andere Person als TeilnehmerIn 
zu benennen. Bitte wenden Sie sich in diesem Fall an Frau 
Bott (Ansprechpartnerin der Tagungsorganisation). 

Psychosomatische Abteilung der 
MEDIAN-Klinik Berggießhübel 
  
Klinik für Psychosomatische Medizin 
und Psychotherapie, Görlitz 
 
Städtisches Klinikum Dresden - Klinik 
für Psychosomatik und Psychotherapie 
(Weißer Hirsch) 
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S1 Neue Ansätze in der Entspannungstherapie in der 
psychosomatischen Behandlung von Patienten mit 
chronischer Schmerzstörung
Claus Derra, Berlin

S2 Multimodale Psychotherapie bei Somatoformen 
Störungen: Das PISO Programm der Tagesklinik 
für Somatoforme Störungen der Klinik für Psycho-
therapie und Psychosomatik am Uniklinikum 
Dresden
Katrin Konold, Dresden

S3 „Wenn der Schmerz Gestalt annimmt“: Über die 
Arbeit mit bildnerischen Mitteln im Umgang mit 
der eigenen Symptomatik – Praktische Einblicke in 
die kunsttherapeutische Arbeit mit Schmerzpatienten
Anne Walther, Dresden

S4 Biofeedback – Brücke zwischen Körper und Psyche
Kristiane Gierra, Dippoldiswalde

S5 „Dem eigenen Körper begegnen“ – Körperpsycho-
therapie bei Patienten mit somatoformen Störungen
Claudia Potreck, Dresden

S6 Online-basierte Therapie bei chronischen Schmerz-
störungen
Natalie Bauereiß & Eileen Bendig, Ulm

S7 Kopfschmerz im Kindes- und Jugendalter
Gudrun Goßrau, Dresden

In der Tagungsgebühr ist eine Pausenversorgung mit Getränken und
kleinem Imbiss enthalten.

Die Veranstaltung findet statt mit 
freundlicher Unterstützung von:

PROGRAMM PROGRAMM PROGRAMM 

F3 Der Körper in der verbalen Psychotherapie
Hedda Lausberg, Köln

F4 Psychodynamik bei somatoformen Schmerzstörungen
Christoph Schilling, Dresden

F5 Klang und Schmerz: Musiktherapie als Behandlungs-
methode somatoformer (Schmerz-)Störungen 
innerhalb einer multimodalen Therapie
Konstanze Kulinsky, Görlitz

F6 Der Schmerztherapeut zwischen Akutschmerz und 
Chronifizierung
Anke Boden, Großröhrsdorf

F7 Zusammenspiel der Körpertherapie in Einzel und 
Gruppe
Cathleen Thiele, Dresden

FREITAG | 22. SEPTEMBER 2017

13:00 Uhr Ankommen und Anmeldung

Moderation: Kerstin Weidner & Christoph Schilling, Dresden

14:00 Uhr Eröffnung
Kerstin Weidner, Dresden

14:10 Uhr Leitliniengerechte psychosomatische 
Behandlung von nicht spezifischen, 
funktionellen und somatoformen Störungen
Claas Lahmann, Freiburg

15:05 Uhr Die Somatisierungsstörung im Zeitverlauf von 
1975 bis heute in Westdeutschland und in 
Vergleich zwischen Ost- und Westdeutschland 
1995 bis heute
Elmar Brähler, Leipzig & Manfred E. Beutel, Mainz

16:00 Uhr Pause

16:30 – 18:45 Uhr ► Workshops F1 – F7

Für an der Facharztausbildung (FA für Psychosomatische Medizin und Psycho-
therapie) Interessierte. Anmeldung erforderlich!

19:00 Uhr Der Weg zum Facharzt – Vortrag und 
Austausch 
Julia Murr & Bergitha Georgi, Dresden

WORKSHOPS F1 – F7

F1 Multimodales Behandlungskonzept bei Schmerzen
Claas Lahmann, Freiburg

F2 Chronische Schmerzen in der Rehabilitationsklinik –
therapeutische und sozialmedizinische Aspekte
Matthias Israel, Silke Trede, Cerstin Schirrmacher &
Sven Alex, Berggießhübel

WORKSHOPS S1 – S7

SAMSTAG | 23. SEPTEMBER 2017

Moderation: Juliane Paul, Dresden
Christoph Schilling, Dresden

09:00 Uhr Neue Ansätze in der Entspannungstherapie in 
der psychosomatischen Behandlung von 
Patienten mit chronischer Schmerzstörung
Claus Derra, Berlin

10:00 Uhr Pause

10:15 – 12:30 Uhr ► Workshops S1 – S7

12:30 Uhr Pause

13:00 Uhr Der Körper in der verbalen Psychotherapie
Hedda Lausberg, Köln

   

14:00 Uhr Verabschiedung und Ausblick 2018

14:15 Uhr Veranstaltungsende
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